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令和 3 年度事業報告書 

 
自 令和 ３年 ４月 １日 

至  令和 ４年 ３月３１日 

 

                                                         公益社団法人京都府歯科衛生士会 

 

［１］事    業 
１．資質向上及び生涯研修に関すること 
（１）学術研修会 

第 1回：6月 20 日(日）於：京都テルサ・Web（ハイブリッド開催） 

演題：「歯ブラシを極める」 

講師：沢口由美子先生（歯科衛生士） 

フリーランス歯科衛生士 

Web参加者：37名(会員 35名、会員外 2名) 

会場参加者：理事 11 名、部員 2名、合計 50名 単位申請者 49名 

第 2回：9月 12 日(日）於：Web開催 

            演 題：「健康で長く楽しく働くために」―薬膳を取り入れた季節ごとの養生― 

        講 師：堤内久枝 先生（歯科衛生士） 

DH HIYOKOCULUB 代表        

         参加者：45名(京都府会員 42名、他府県会員 3名)、単位申請者 43名 

第 3回：1月 30日(日）於：Web開催 

演 題：ＧＯ ＴＯ デンタル ―歯科医院で救える命がある― 

        講 師：柴原孝彦先生（歯科医師）   

東京歯科大学 名誉教授      

         参加者：53名(京都府会員 43名、他府県会員 10名)、単位申請者 53名 

    

（２）訪問歯科衛生士養成講座 

8月 29 日(日）於：Web開催 

    演 題：「診療室で実践する！口腔機能評価と口腔機能管理」 

講 師：上田貴之先生(歯科医師）  

東京歯科大学 老年歯科補綴学講座 教授 

    参加者：63名(京都府会員 59名、他府県会員 3名、非会員 1名)、単位申請者 54名 

  

(３）京都府歯科医師会・京都府歯科衛生士会共催セミナー 

令和 3年度歯科衛生士復職支援事業 

2月 20 日(日）於：京都府歯科医師会口腔保健センター 

演 題：「5Sからはじめる感染対策と感染管理のエビデンス 

～CDCガイドラインを中心に～」 

講 師：浅井啓太先生(歯科医師） 

     医療法人純康会徳地歯科医院 

参加者：13名(歯科医師 5名、歯科衛生士 8名) 

 

（４）令和 3年度地域医療介護総合確保基金訪問歯科衛生士育成事業研修会 

①10月 3日(日）於：Web開催              

演 題：「なぜ、今、歯科衛生士に摂食嚥下リハビリテーションが求められるのか！？」  

～摂食嚥下リハビリテーションの基礎知識と新知見～  

講 師： 谷口裕重先生(歯科医師・歯学博士）  

朝日大学 歯学部 口腔病態医療学講座 

摂食嚥下リハビリテーション学分野 准教授 

参加者：70名(会員 59 名、会員外 11 名）  
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②10月 24日(日）於：Web開催 

演 題：「高齢者の自立支援において歯科衛生士に期待する役割」 

～地域包括ケア会議・短期集中サービスを通した作業療法士の立場から～ 

講 師：由利禄己先生(作業療法士・保健学博士） 

森ノ宮医療大学 保健医療学部 作業療法学科 教授 

参加者：41名（会員 41 名） 

③11月 23日（日）於：Web 開催  

演 題：「私の臨床」 

～オーラルフレイルから口腔ケアまで～ 
講 師：武田吉治先生（歯科医師） 

武田歯科医院 院長（京都府宇治久世歯科医師会） 
日本摂食嚥下リハビリテーション学会認定士 

参加者：46名（会員 41 名、会員外 5 名） 

  

（５）地域における歯科衛生士の指導体制の確保・研修指導者および臨床実地指導者等の人材育成 

：日本歯科衛生士会 令和 3年度 歯科衛生士に対する復職支援・離職防止等推進事業 

「歯科衛生士の研修指導者・臨床実地指導者等講習会」11月 27日（土）～28日（日） 

参加(1名)  

 

（６）京都府歯科医学大会 

第 34回京都府歯科医学大会 ～京都府歯科衛生士会企画セミナー～ 

日 時：令和 4年 2月 27日(日)  於：Web開催 

演 題：『口腔ケアと糖尿病の熱い関係 相手の行動を変えるのではなく自分が変わる』 

講 師：山﨑真裕 先生（医師） 
京都府立医科大学 大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学 

参加者：38名〔うち京都府糖尿病療養指導士 10名〕 

※京都府歯科衛生士会会員限定  

 

 

２．地域歯科保健の推進及び歯科疾患の予防に関する研究と指導に関すること 
（１）各種イベントを通じての口腔衛生普及活動の推進 

①歯科医師会主催「歯のひろば」 
特設ウェブサイトにて実施 (歯科衛生士会ブース出展) 

②劇団キュレットの助成：実績なし 

     

（２）口腔ケア普及啓発活動の推進 
①介護予防事業 
・介護予防教室（京都市、宇治市、八幡市）  

京都市南区  食事と健口でフレイル予防教室 7・10・１月 

京都市西京区  京都市西京老人福祉センター・京都市洛西老人福祉センター 4・6・10・1～3月 

京都市伏見区 口腔機能向上教室 10月～12月 

八幡市 八幡市いきいき教室 5月～3月 

宇治市 ポピュレーションアプローチ(フレイル予防教室)      10～3月 

  はつらつトレーニング教室 6月～2月 

 ハイリスクアプローチ(訪問指導) 7月～3月 

 スロートレーニング教室 4月～3月 

 脳活性化教室 7月～3月 

 短期集中予防サービス 6月～3月 

 訪問型短期集中予防サービス 6～10・2月 
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・介護予防普及啓発事業(口腔講演会)「お口から始めるフレイル予防」（京都市伏見区） 

：12月 7日(火） 

・SKY介護予防サポーター講座 

：10月 14日（木） 

・家族介護者向け医療的ケア口腔ケア実践講習会（京都市） 
：オンデマンド配信 期間：10月中旬以降～3月 31日（木） 

②介護予防に関わる情報の提供及び指導者育成 
・令和 3年度地域ケア会議アドバイザリーメンバーワークショップ 

：すべて Web 開催 

 

 
 
 
 

・フレイル対策モデル事業(京都市)  

：東山区、左京区、下京区、南区、深草・醍醐、北区（11月～2月） 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

・宇治市令和 3年度自立支援型ケア会議 
 ： 5月 12日(水）、6月 9日(水)、7月 14日(水)、8月 11日(水）、9月 8日(水）、 

10月 13 日(水）、11月 10日(水）、12月 8日(水）、12月 22日（水）、1月 26日（水）、 

2月 9日（水）、3月 16日（水） 

・京都市介護予防ケアマネジメント支援会議 

： 11月 10 日(水)、11月 19日(金)、11月 24日(水）、12月 8日(水）、12月 17日(金) 、 

12月 22 日(水） 

・「通いの場」におけるオーラルフレイル対策研修会(京都市) :1月 19日(水) 

 
（３）乳幼児・学童への口腔衛生普及活動の推進 

①幼稚園・小学校歯みがき巡回指導(京都府教育委員会、京都市教育委員会） 

今年度は新型コロナウイルス感染拡大の影響により、事業中止 

・幼稚園・小学校歯みがき巡回指導説明会：8月 1日(日）   

②京都市営保育所歯みがき指導 14ヶ所 

今年度は新型コロナウイルス感染拡大の影響により、事業中止 

・京都市営保育所歯みがき指導説明会：8月 1日(日）    

③その他口腔衛生指導等 

・もずめこども園 歯みがき指導：6月 24日(木） 

・横大路学区社会福祉協議会「一寸ぼうしの広場」歯みがき指導：7月 5日(月） 

・永興くじょう保育園 歯みがき指導：12月 15日(木） 

・よど保育園 歯みがき指導：12月 16日(木） 

・せいしん幼児園 歯みがき指導：6月 28日(月） 

・稚松保育園 歯みがき指導： 7月 2日(金） 

・槙島ひいらぎこども園 歯みがき指導：6月 24日(木） 

・安井児童館 歯みがき指導：6月 15日(火） 

 開催日 参加者数 

① 10月 3 日（日） 10名 

② 10月 24 日（日） 9名 

③ 11月 23 日（火・祝） 8名 

 ①  ② 

カトレア（東山区） 11月 8日(月） 11月 29日(月) 

フレンズ（東山区） 11月 30日(火） 12月 14日(火） 

本多山運動教室（東山区） 11月 10日(水） 12月 8日(水） 

修学院なでしこ B（左京区） 10月 28日(木） 11月 11日(木） 

左京南吉田健康倶楽部（左京区） 12月 9日(木） 1月 13日(木） 

かもちゃんクラブ（下京区） 1月 20日(木）  

いきいき活動サークル（南区） 1月 8日(土）  

若ヶ峰（北区） 2月 9日（水）  

はつらつクラブ(深草・醍醐) 1月 25日(火)  
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（４）地域・年齢などに応じた歯科保健事業の推進 

①1歳 8ヶ月児健診(宇治市、久御山町） 

：4～3 月 

②2歳 6ヶ月児健診(久御山町） 

：4～3 月 

③3歳児健診(宇治市、久御山町） 

：4～3 月 

④障がい者診療(宇治市） 

：4～3月 

⑤京都府立こども発達支援センター歯科検診 

：6月 14日(月） 

⑥同志社高等学校歯科健診 

：4月 27日(火） 

⑦同志社中学校歯科健診 

：6月 1日(火） 

⑧施設出張健診及び保健指導(京都府歯科医師会） 
：9月～2月 

⑨休日診療(京都府歯科医師会、宇治市） 

：打合せ会・京都府歯科医師会 8月 24日(火）、2月 15日（火） 

・宇 治 市 8月 27日(金）、3月 5日（土） 

⑩休日診療事業従事歯科衛生士を対象とした講習会開催 

：普通救命講習 〔京都市南消防署〕 12月 11日(土）参加者 11名 

 〔宇 治 市〕 会場が新型コロナウイルスワクチン接種対応で

使用のため、開催不可となり中止 

：応急手当 WEB講習  8月 1日（月）～3月 15日（水）参加者 25名 
 

（５）職域等に応じた口腔衛生普及活動の推進 

  該当事業なし 

 

（６）行政・関係団体との連携・協力 

①きょうと食育ネットワーク 
②京都地域包括ケア推進機構 
③きょうと地域創生府民会議        
④京都府糖尿病重症化予防戦略会議 
⑤京都市糖尿病重症化予防地域戦略会議 
⑥京都市民健康づくり推進会議 
 「口腔保健部会」「たばこ対策推進部会及び適正飲酒推進部会」 
⑦京都府糖尿病療養指導士認定機構スキルアップ委員会  
⑧京都禁煙推進研究会 
⑨京都歯と口の健康づくり推進協議会（京都 8020 運動推進協議会） 
⑩健康長寿のまち・京都市民会議 

  

 （７）他職種研修会等へ講師派遣 

・京都府介護予防・重症化防止プロジェクト「介護予防従事者スキルアップ研修」 

：3月 8日(火）～3月 25日(金）動画配信 

・京都府歯科医師会再就職支援研修会 

：2月 20日(日） 

・訪問型短期集中予防サービス実務者研修会「高齢者における健康課題と口腔指導」（宇治市） 

：3月 15日（火） 
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３．歯科衛生士の活動と歯科衛生の普及啓発及び広報に関すること 
（１）会誌「京歯衛報 Vol．86」：6月 25日（金）発行 

（２）「KYOTO HYGIENIST CLUB 通信」：Vol.160～165 隔月偶数月 計 6回発行 

（３）ホームページの保守管理・内容の充実：支部活動報告、研修会情報の随時掲載 
 

 

４.組織強化及び歯科衛生士の業務の発展充実に関すること 

（１）組織の充実強化 

①支部組織の強化・支部活動を支援 

：支部研修費助成 

②歯科衛生士養成機関及び、同窓会との連携  

・一般社団法人京都府歯科医師会立京都歯科医療技術専門学校入学式打電 

：4月 7日（水） 

・一般社団法人京都府歯科医師会立京都歯科医療技術専門学校卒業式打電、卒業生への記念品贈呈 

：3月 9日（水） 

・学校法人未来学園京都文化医療専門学校入学式打電 

：4月 9日（金） 

・学校法人未来学園京都文化医療専門学校卒業式打電、卒業生への記念品贈呈 

：3月 14日（月） 

・学校法人大原学園京都歯科衛生学院専門学校入学式打電 

：4月 5日（月） 

③日本歯科衛生士会学生会員…13名 

④京都府歯科衛生士会予備会員…2名 

⑤京都府歯科衛生士会賛助会員…8社 

⑥潜在歯科衛生士の活用 

・求人広告の掲載等：2件 

⑦未入会歯科衛生士へ本会事業を案内、入会の促進 

・一般社団法人京都府歯科医師会立京都歯科医療技術専門学校入会案内 

：3月 7日（月）〔オンライン〕 

・学校法人未来学園京都文化医療専門学校入会案内 

：3月 9日（水）〔オンライン〕 

 

 （２）各自治体へ歯科衛生士の配置に対する要望書の提出 

  ：京都府 11 月 10日(水)  

 

（３）京都府歯科医師会へ事業運営充実に向けての協力要請 

：9月 8日(水）、3月 23日(水） 

 

(４) 京都府歯科医師会 地域保健部・医療管理部・学校歯科部との事業連携 

・地域保健部口腔サポート事業プロジェクトチーム会議 

：4月 9日(金)、5月 14日(金）、6月 11日(金） 

・地域保健部 食と口腔を考える会 

：8月 6日(金)、2月 2日（水） 

  

 

５．会員福祉給付規定に基づく見舞金等の給付 

（１）死亡弔慰金 0件 

（２）被災見舞金 0件 

  

 

 

 

 



 6 

［２］会    議 
１．総会 

第 46回通常総会：5月 30日（日）於：京都テルサ、Web(Zoom) 

総出席者数 337 名（内委任状 234通） 

議   長 中村久美子(山城支部) 

議事録署名人 大川知津（山科支部）、橋本美影（丹波支部）     

第 1号議案 令和 2年度事業報告(案)に関する件 

第 2号議案 令和 2年度収支決算(案)に関する件 

監査報告 

第 3号議案 定款改正について 

第 4号議案 役員改選について   

 

 

２．理事会 9回開催 
   第 1回 4月 13日（土） 出席者：13名 

議事内容： 

① 表彰について 
② 令和 3年度 京都府在宅要介護者口腔支援体制整備に係る「口腔サポート事業プロジェク

トチーム会議」スーパーバイザーの推薦について 

③ 令和 2年度事業報告書(案)について 

④ 新入会員について 

⑤ データの保管・運用管理について 

⑥ 講師派遣依頼について 

⑦ KHC通信 Vol.161(令和 3年 6月発行)について 

⑧ 京歯衛報 Vol.86内容について 

⑨ 後援依頼について 

⑩ 第 46回通常総会について 

⑪ ブロック編成（案）令和 3年度施行延期について 

⑫ 定款、定款施行規則附則、選挙規定の改正について 

⑬ 役員改選について 

 

 第 2回 5月 8日（土） 出席者：13名 

   議事内容： 

① 第 46回通常総会議案等内容について 

② 令和 3年度第 1回支部長会について 

③ 令和 2年度事業報告書(案)について 

④ 令和 2年度収支決算書(案)について 

⑤ 幼稚園・小学校歯みがき巡回指導 勉強会及び説明会について 

⑥ こども発達支援センター 派遣依頼について 

⑦ 講師派遣依頼について 

⑧ 広報部員配置について 

⑨ 新入会員について 

⑩ KHC通信 Vol.161(令和 3年 6月発行)について 

⑪ 京歯衛報 Vol.86内容について 

⑫ コンテナ・専用キャリー購入について 

 

臨時 5月 30日（日） 出席者：13名 

議事内容： 

① 会長（代表理事）の選定について 

② 業務執行理事（副会長、専務理事）の選定について 
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   第 3回 6月 20日（日） 出席者：12名 

    議事内容： 

① 第 1回学術研修会について 

② KHC通信 Vol.161(令和 3年 8月発行)について 

③ 令和 3年度介護予防教室情報交換会について 

④ 講師派遣依頼について 

⑤ 令和 3年度第 1回支部長会について 

⑥ 会員名簿配布について 

⑦ 後援依頼について 

⑧ 新入会員について 

 

   第 4回 7月 11日（日） 出席者：12名 

     議事内容： 

① 日衛別冊購入について 

② 会員拡大への取り組みについて 

③ 令和 3年度訪問歯科衛生士養成講座について 

④ 令和 3年度第 2回学術研修会について 

⑤ 講師派遣依頼について 

⑥ 休日診療従事者について 

 

   第 5回 9月 19日（日） 出席者：12名  

   議事内容: 

① 会員拡大の取り組みについて 

② 表彰規定について 

③ 要望書について 

④ KHC通信 Vol.163について 

⑤ 令和 3年度地域医療介護総合確保基金訪問歯科衛生士育成事業研修会①について 

⑥ 令和 3年度地域医療介護総合確保基金訪問歯科衛生士育成事業研修会②について 

⑦ 令和 3年度地域ケア会議アドバイザリーメンバーワークショップ①について 

⑧ 令和 3年度地域ケア会議アドバイザリーメンバーワークショップ②について 

⑨ 休日診療、新規従事者について 

⑩ インターネット契約の変更について 

⑪ 新入会員について 

⑫ 後援依頼について 

⑬ 事務所内スチール棚の購入について 

⑭ 日本歯科衛生士会 終身会員の推薦について 

 

   第 6回 11月 21日（日） 出席者：10名 

議事内容： 

① 会員拡大の取り組みについて 

② 次年度歯科医学大会 発表の取り組みについて 

③ ゆうちょ Biz ダイレクト利用料金について 

④ 令和 3年度第 3回学術研修会について 

⑤ KHC通信 Vol.164(令和 3年 12月発行)について 

⑥ 令和 3年度地域医療介護総合確保基金訪問歯科衛生士育成事業研修会③について 

⑦ 令和 3年度地域ケア会議アドバイザリーメンバーワークショップ③について 

⑧ 講師派遣依頼について 

⑨ 救命講習会について 

⑩ 令和 3年度災害歯科保健歯科衛生士フォーラムについて 

⑪ 出務の交通費について 

⑫ 後援依頼について 
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第７回 1月 16 日（日） 出席者：11名 

     議事内容： 

① 会員拡大の取り組みについて 

② 令和 4年度予算案について 

③ 第 34回京都府歯科医学大会 歯科衛生士企画セミナーについて 

④ KHC通信 Vol.165(令和 4年 2月発行)について 

⑤ 京歯衛報 Vol.87 について 

⑥ 登壇者の派遣について 

⑦ 助言者の派遣について 

⑧ 令和 4年度従事者について 

⑨ 第 47回通常総会について 

⑩ 委員の推薦について 

⑪ 令和 3年度全国病院歯科衛生士連絡協議会出席者の推薦について 

⑫ 共催依頼について 

⑬ 新入会員について 

 

    第 8回 2月 13日（日） 出席者：11名 

   議事内容： 

① 会員拡大の取り組みについて 

② 令和 4年度事業計画書（案）および予算（案）について 

③ KHC通信 Vol.166(令和 4年 4月発行)について 

④ 講師派遣依頼について 

⑤ 従事者部員増員について 

⑥ 令和 4年度従事者（追加）について 

⑦ 公式 LINE、メールアドレスの運用について 

⑧ 令和 3年度第 2回支部長会について 

第 47回通常総会 内容について    

    

 

３．常務会、三役会 14回 開催 

4月 22 日(木)、5月 27日(木)、6月 2日（水）6月 4日（金）、6月 23日(水)、8月１日(日)、 

8月 18 日(水)、9月 8日(水)、10月 6日(水）、11月 12日(水）、12月 1日(水)、1月 8日(土)、 

2月 2日(水)、3月 2日（水） 

 

 

 ４．支部長会 
 第１回：6月 27日(日） 於：京都テルサ、Web(Zoom)  出席者：29名 

第 2回：3月 13 日(日） 於: 京都テルサ、Web(Zoom)  出席者：27名 

 

 

 

[３］表    彰 
・日本歯科衛生士会永年精励賞 ： 上田登美子（中京）、岡部祐子（中京）、北村万佐栄（下京）、 

  立花悦子（西京）                         
・日本歯科衛生士会功労賞 ： 該当者なし 
・京都府歯科衛生士会会長賞 ： 在会満 50年 奥村陽子（宇治久世）、白本貴子（北） 

 在会満 20年 伊藤真友美（下京）、杉浦真紀子（中京） 
  高内志穂（宇治久世）、高原牧（北）、 
  竹内真奈美（宇治久世）、千原早由利（伏見）、 
  羽田由理（中京）、向井輝美（西京） 
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[４］そ  の  他 
１．日本歯科衛生士会事業に参加 

・日本歯科衛生士会定期代議員会：6月 13日(日）〔議決権行使〕 

・日本歯科衛生学会：9月 18日(土)～30日(木) 〔Web開催〕 

・近畿ブロック連絡協議会：11月 14日(日）〔Web開催〕 

・令和 3年度災害歯科保健研修(eラーニング)：10月 1日(金)～10月 31日(日) 

・令和 3年度「災害歯科保健歯科衛生士フォーラム」：12月 5日(日) 

・日本歯科衛生士会 会長会：2月 20日(日）〔Web開催〕 

・日本歯科衛生士会歯科衛生業務推進フォーラム：2月 20日(日）〔Web開催〕 
 

２．関係団体行事へ出席 

・三歯会：12月 8日(水） 

 

 

 

［５］会  員  数：334 名（3月 31日現在） 


